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a. ΑΙΘΟΥΣΑ  Ι. ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΣ

ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΟΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ 
ΜΟΝΙΜΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ Π.Α. «Ο ΙΚΑΡΟΣ» ΣΥΝ. Π.Ε.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΗΜΕΡΊΔΑΣ

Πρόγραμμα Ημερίδας



ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ-ΕΝΕΡΓΕΙΑ-ΕΞΥΠΝΗ ΔΟΜΗΣΗ-ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ

Χαιρετισμοί   - ΑΝΣΚ Ημερίδας  

ΑΝΣΚ: Η ενημέρωση των μελών για τις σύγχρονες μεθόδους και τις
τεχνολογίες εφαρμογές προστασίας του περιβάλλοντος, παραγωγής
ενέργειας και έξυπνης πράσινης δόμησης και μείωσης του καθημερινού
ενεργειακού κόστους διαβίωσης.

Επίσης η διατύπωση ολοκληρωμένης πρότασης στο ΥΕΘΑ για έγκριση
εκμετάλλευσης μέρους ακίνητης περιουσίας των ΜΤΑ προς όφελος των
μελών των συνεταιρισμών (ανάπτυξη ΦΒ) & της συνεργασίας μονάδων των
ΕΔ με τον ΙΚΑΡΟ για αξιοποίηση των προτεινομένων καινοτομιών πράσινης
ενέργειας προς εξοικονόμηση ενέργειας και όχι μόνο…..



Ι. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ & ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΥ

1. Συνεργασία με το Ινστιτούτο Κυκλικής Οικονομίας, ‘Έρευνας, 
Τεχνολογίας & Καινοτομίας Upsala

2. Πανεπιστήμιο Πατρών 
3. Συμφωνία συνεργασίας με ΟΣΜΑΝ
4. Σύμφωνο συνεργασίας – αποδοχής δωρεάς & τεχνογνωσίας από την 

WfP & Peace

5. Συμμετοχή σε δύο διεθνή συνέδρια στην Κίνα για το Περιβάλλον
6. Συνεργασία με Ενεργειακές Επενδυτικές Εταιρείες Εξωτερικού
7. Συνεργασία με ΣΙ  στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ/ Δράσεις έρευνας και 

καινοτομίας της περιφέρειας Αττικής

ECOLOGICAL  CIVILIZATION



Ι. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Humanity today enforces the  citizen scientists’ engagement into a mental recycling process with the 

rest members of the community in order to reform it to an updated sustainable community. A 

modern community with cultural updates, with respect to the environment, with applied innovative 

technologies that provide new relaxed living conditions with low energy consumption and reduced 

carbon dioxide. 
Eco Civilization Principles

• Ecological thoughts  & knowledge with scientific experience

• Human will for sustainable community – Respect to environmental anti pollution limits 

• Effective technology  with the appropriate protective capabilities



Ι. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ / ΝΕΡΟ



Ι. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ / ΝΕΡΟ
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Ι. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ / ΝΕΡΟ – ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΟΡΩΝ



Ι. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ / ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ - ΕΚΠΟΜΠΕΣ

Φαινόμενο Θερμοκηπίου
Ρυπογόνες εκπομπές  στην ατμόσφαιρα
Έκκληση θερμότητας από οχήματα – βιομ. Εγκαταστάσεις
Μόλυνση υδροφόρου ορίζοντα - απόβλητα





Ι. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ/ΣΧΕΔΙΑΣΗ ΟΙΚΙΣΜΟΥ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΥ 



Ι. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ/ΣΧΕΔΙΑΣΗ ΟΙΚΙΣΜΟΥ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΥ 

Ολοκληρωμένη 
Πρόταση 
Ανάπτυξης
Έξυπνου  Πράσινου 
Οικισμού
Μηδενικών εκπομπών  &
Ρίπων
Με αυτονομία σε
Ηλ. Ενέργεια
Έξυπνή διαχείριση δικτύων
Φιλοξενία εκπαιδευτικών 
δραστηριοτήτων 
ενέργειας, περιβάλλοντος 
φυσικής και αεροπορικής 
ιστορίας 



Ι. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ/ΣΧΕΔΙΑΣΗ ΟΙΚΙΣΜΟΥ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΥ 

ΕΡΓΟ: ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΕΝΤΡΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ - ΚΤΙΡΙΟ ΜΗΔΕΝΙΚΩΝ ΡΥΠΩΝ

Μελλοντικές και Αναδυόμενες Τεχνολογίες - Αμφισβήτηση της Τρέχουσας Νοοτροπίας».

"Future and Emerging Technologies Challenging Current Thinking"



Ι. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ/ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΥ 

1. ΕΞΥΠΝΟΣ ΟΙΚΙΣΜΟΣ – ΣΠΙΤΙΑ Α+
2. ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΥΔΑΤΩΝ & ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ
3. ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΚΟΥΠΙΔΙΩΝ
4. ΑΝΑΚΥΛΩΣΗ – ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΤΑΛΟΙΠΩΝ
5. ΜΕΙΩΣΗ ΕΚΠΟΜΠΩΝ ΡΙΠΩΝ
6. ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΜΙΚΡΟΚΛΙΜΑΤΟΣ
7. ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΩΝ ΠΑΡΚΩΝ
8. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΥΒΡΙΔΙΚΩΝ ΣΤΑΘΜΩΝ 

ΦΟΡΤΙΣΗΣ ΟΧΗΜΑΤΩΝ
9. ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ ΜΕ ΜΜ ΗΛΕΚΤΡΟΚΙΝΗΣΗΣ
10. ΚΤΙΡΙΑΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ  ΜΕ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ 

ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ & ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΕΣ
11. ΥΠΟΓΕΙΟΠΟΙΗΣΗ ΔΙΚΤΥΩΝ 
12. ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟΣ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΣ ΟΔΙΚΟΣ 

ΦΩΤΙΣΜΟΣ
13. ΕΜΠΟΡΙΚΗ – ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ 

ΦΥΣΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 



ΠΕΡΑΣ ΠΡΩΤΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ

Πρόγραμμα Ημερίδας



ΙΙ. ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑ

1. Εισαγωγή  - Άποψη & Προτάσεις Ικάρου Συν. Π.Ε 

2. Κωνσταντινος Μελέτσης  Μηχανολογος Μηχανικός 
με εμπειρίες στις ΑΠΕ 

3. Ενεργειακές κοινότητες από την Heliosres . 
Νεκταριος Τζώρτζογλου Γενικός Διευθυντής



ΙΙ. ΕΝΕΡΓΕΙΑ/ΕΞΥΠΝΟ ΔΙΚΤΥΟ



ΙΙ. ΕΝΕΡΓΕΙΑ/ΕΞΥΠΝΟ ΣΠΙΤΙ



ΙΙ. ΕΝΕΡΓΕΙΑ/ΕΞΥΠΝΟ – ΠΑΘΗΤΙΚΟ - ΣΠΙΤΙ

ΒΑΣΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ

1. Σωστός Προσανατολισμός
2. Αξιοποίηση θέσης – αέρα – ήλιου
3. Κατασκευή χωρίς θερμογέφυρες
4. Μικρά ανοίγματα
5. Κουφώματα υψηλών προδιαγραφών
6. Μειωμένη ενεργειακή κατανάλωση
7. Αυτάρκεια ενεργειακή
8. Ενσωματωμένες καινοτομίες ΑΠΕ 
9. Διαμόρφωση μικροκλύματος
10.Εκμετάλλευση αποβλήτων
11.Ένταξη στο  e-smart management

12.Διασύνδεση με το e-village



ΙΙ. ΕΝΕΡΓΕΙΑ/ ΟΔΙΚΟΣ ΦΩΤΙΣΜΟΣ



ΙΙ. ΕΝΕΡΓΕΙΑ/ΣΧΕΔΙΑΣΗ ΟΙΚΙΣΜΟΥ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΥ 



ΙΙ. ΕΝΕΡΓΕΙΑ/ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΥ 

1. Αξιοποίηση της πρόσφατης νομοθεσίας 
περί ενεργειακών κοινοτήτων 

2. Εκμετάλλευση των εκτάσεων του 
συνεταιρισμού για δημιουργία PV plants

3. Προσπάθεια ενοικίασης εκτάσεων των ΕΔ 
μέσω ΥΕΘΑ/ΜΤ για ανάλογη 
δραστηριότητα

4. Συνεργασία με ΥΕΘΑ/ΓΕ για εφαρμογή 
καινοτομιών σε κτίρια – εγκαταστάσεις 
με σκοπό την συμπαραγωγή ενέργειας 
από σκουπίδια, ήλιο, αέρα, ανακύκλωση 

5. Συνεργασία με ΥΕΘΑ κλπ Υπουργεία και 
φορείς για την ίδρυση του 
επιμορφωτικού Ινστιτούτου Ενέργειας με 
δυνατότητα εφαρμογών στην πράξη 
όλων των τεχνολογιών ΑΠΕ

6. Αντικατάσταση οδικού φωτισμού με νέο 
μαγνητικής επαγωγής



ΙΙ. ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑ

1. Εισαγωγή  - Άποψη & Προτάσεις Ικάρου Συν. Π.Ε 

2. Κωνσταντινος Μελέτσης  Μηχανολογος Μηχανικός 
με εμπειρίες στις ΑΠΕ 

3. Ενεργειακές κοινότητες από την Heliosres . 
Νεκταριος Τζώρτζογλου Γενικός Διευθυντής



ΠΕΡΑΣ ΔΕΥΤΕΡΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ

Πρόγραμμα Ημερίδας



ΙΙΙ. ΕΞΥΠΝΗ ΔΟΜΗΣΗ

1. Εισαγωγή 
θέσεις & προτάσεις 
ΙΚΑΡΟΥ

2. Παρουσίαση εταιρείας 
STEEL HOUSE



ΙΙΙ. ΕΞΥΠΝΗ ΔΟΜΗΣΗ / ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ



ΙΙΙ. ΕΞΥΠΝΗ ΔΟΜΗΣΗ / ΤΕΧΝΟΛ. ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ

- Το S.B.System © αφορά ένα νέο καινοτόμο σύστημα δόμησης  του τύπου της ελαφράς κατασκευής-

για κτίσματα χαμηλού ύψους.

- Το σύστημα κατασκευής είναι ολοκληρωμένο, δημιουργώντας κτίσματα “από την θεμελίωση έως και 

την οροφή”.    

- Η θεμελίωση, ο φέρων οργανισμός (φ.ο.), τα στοιχεία πληρώσεως των τοίχων, το δάπεδο, το δώμα, 

οι βεράντες και τα αίθρια υλοποιούνται πλήρως μέσω της εφαρμογής του συστήματος.

Smart Building System©



Τα κτίρια του συστήματος δεν εδράζονται στο έδαφος. 

-Κατασκευές σε “περιβαλλοντικά ευαίσθητες περιοχές”                                           

(δάση, παράκτιες ζώνες, αρχαιολογικούς χώρους,                                    

προστατευόμενες θεσμικά ζώνες κ.λ.π.)

1. Ελάχιστη περιβαλλοντική επέμβαση, διότι δεν απαιτείται 
- Σκυροδέτηση ξυλοτύπων θεμελίωσης 
- Αποξήλωση μεταλλικών ή ξύλινων ή πλαστικών ξυλοτύπων.
- Χρήση μεγάλου μεγέθους μηχανημάτων (Εκσκαφέα, 

Φορτηγών,“Βαρέλας” μπετόν, Αντλίας μπετόν, κ.λ.π.) 
2. Το κτίριο  (η τοιχοποιία) κατασκευάζεται από πάνελ πολυστερίνης με 
ΟSB (σάντουιτσ) διαστάσεων 1,20 Χ 3.00 με φέροντα οργανισμό 
ανάμεσα από μέταλλο ή ξύλο (δοκοί). 
3. Εξωτερικά τοποθετείται 
ακρυλικός σοβάς και 
εσωτερικά γυψοσανίδες 



ΙΙΙ. ΕΞΥΠΝΗ ΔΟΜΗΣΗ / STEEL HOUSE



ΙΙΙ. ΕΞΥΠΝΗ ΔΟΜΗΣΗ / STEEL HOUSE



ΙΙΙ. ΕΞΥΠΝΗ ΔΟΜΗΣΗ / ΤΕΧΝΟΛ. ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ

Τα μηχανήματα εφαρμογής της κοχλιωτής θεμελίωσης μπορούν να ελέγχουν και να επιβεβαιώνουν την ικανότητα φόρτισης κάθε 

πασσάλου σε σχέση με την στατική μελέτη.

Η τοιχοποιία μπορεί να γίνει με διάφορες τεχνοτροπίες , (ανάλογα του σχεδιασθέντος κόστους και της κατασκευαστικής 

προδιαγραφής του κτιρίου.



ΙΙΙ. ΕΞΥΠΝΗ ΔΟΜΗΣΗ / ΤΕΧΝΟΛ. ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ



ΙΙΙ. ΕΞΥΠΝΗ ΔΟΜΗΣΗ / STEEL HOUSE



ΙΙΙ. ΕΞΥΠΝΗ ΔΟΜΗΣΗ



V. ΕΝΟΤΗΤΑ EΞΟΙΚΟΝΟΜΩ



IV. ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ/ΕΙΣΠΡΑΤΩ



IV. ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ/ΜΕΙΩΝΩ ΤΟ ΚΟΣΤΟΣ

Αυτόνομα – αυτορυθμιζόμενα ηλιακά 
σκίαστρα

enerfil.com 

energiakosepitheoritis.com



IV. ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ/ΜΕΙΩΝΩ ΤΟ ΚΟΣΤΟΣ



IV. ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ/ΠΑΡΑΓΩ ΕΝΕΡΓΕΙΑ



IV. ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ/ΠΑΡΑΓΩ ΕΝΕΡΓΕΙΑ



IV. ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ / ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ



V. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΗΛΙΩΝ

Το 2012 με μέριμνα του συνεταιρισμού 
αγοράσθηκαν 20 οικόπεδα στην περιοχή 
Μηλιών της β. Εύβοιας 14km ανατολικά της Ιστιαίας και 27 km από τα Λουτρά της 
Αιδηψού, σε υψόμετρο 500 μέτρων με πανοραμική θέα και με πλησιέστερη πρόσβαση σε 
θάλασσα, στο  Πευκί όπου απέχει από τα οικόπεδα 11 km.



V. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΗΛΙΩΝ

Παρούσα κατάσταση

Προβλήματα οικοπεδούχων

Προοπτικές αντιμετώπισης

Διαθέσιμα οικόπεδα με 9000



V. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΗΛΙΩΝ - ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ

a. Έλεγχος συμβολαίων – τετραγωνικών - τιμήματος

β. Κατάρτιση πίνακα διαφορών

γ. Εφαρμογή στην πράξη των τοπογραφικών και οριοθέτηση με βάση δρόμο

πλάτους 5,00 = έκδοση νέων τοπογραφικών και διόρθωση συμβολαίων.

δ. Δημιουργία κοινού λογαριασμού

ε. Απόκτηση ενός οικοπέδου (κοινόχρηστου για τους 20 ιδιοκτήτες) στην θέση 21

Στ. Εκμετάλλευση της ισχύουσας νομοθεσίας επιδότησης

ζ. Εκπόνηση Κανονισμού Εσωτερικής Λειτουργίας

η. Συνεργασία με τον οικείο ΟΤΑ για χάραξη των δρόμων ή με προσπάθεια

κρατικής επιχορήγησης ή και πλήρους κάλυψης του εξόδου, στο πλαίσιο δημιουργίας

πρότυπου πράσινου τουριστικού χωριού

θ. Συμμετοχή οικοπεδούχων για συγκέντρωση με δόσεις συνολικού κεφαλαίου

100.000 για υλοποίηση έργων υποδομής και κοινόχρηστου Ξενώνα

Ι. Αποδοχή ΚΕΛ εκμετάλλευσης του κοινόχρηστου ξενώνα και ορισμό διαχειριστή

Ια. Δημιουργία συλλόγου ή διαχειριστικής ομάδας προγράμματος

Ιβ. Υπογραφή ΥΔ με αποδοχή των ανωτέρω



V. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΗΛΙΩΝ - ΞΕΝΏΝ



A beautiful city 

in Evia island

In Greece

Enhancing

all

the green

technologies

and

other

innovations

in order the

residents to

live a dream.

Engaging Citizen Scientists in Planning and Developing 
his own Sustainable Community with new technologies, 

reducing carbon dioxide emissions, applying innovative methods 
for recycling and  effective environmental protection methods

Please Joint us

For e new ECO Culture

We will support any green activity

Thank you



ΠΕΡΑΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

ΣΑΣ 
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ


